
  

  Ausbildungsablauf 

 

Die Ausbildung zum/zur Rettungssanitäter_in 

dauert 520 Stunden und gliedert sich in die 

theoretische Ausbildung; klinisch-praktische 

Ausbildung und praktische Ausbildung an der 

Feuer- und Rettungswache Dorsten. 

Die theoretische Ausbildung übernimmt eine 

anerkannte Rettungsschule und die praktische 

Ausbildung übernimmt die Feuerwehr der Stadt 

Dorsten. 

Diese Ausbildungsabschnitte werden in Blockform 

durchgeführt. 

 

  Das solltest Du mitbringen

 

▪ gesundheitliche Eignung 

▪ Führerschein Klasse B 

▪ mittlerer Schulabschluss oder 

abgeschlossenen Berufsausbildung 

▪ Erste-Hilfe-Ausbildung  

(nicht älter als 1 Jahr) 

▪ hohe soziale Kompetenz 

▪ Erfolgreiche Teilnahme an einem 

Bewerbungsgespräch 

 

  Ansprechpartner für Ausbildungen     

     und Praktika im Rettungsdienst: 

 

Herr Klattig 
Teamguide Aus- und Fortbildung Rettungsdienst 

 02362 / 66 - 3219 

 b.klattig@dorsten.de 

  

 

Herr Winkel 
Sachbearbeiter Praxisanleitung / Aus- und 

Fortbildung Rettungsdienst 

 02362 / 66 - 3283 

 s.winkel@dorsten.de 

 

Oder wende dich zentral an das 

Team Aus- und Fortbildung Rettungsdienst 

 

 02362 / 66 - 3280 

 37_Ausbildung_RD@dorsten.de 

 An der Wienbecke 12, 46284 Dorsten 

 www.feuerwehr-dorsten.de 
  

Bei Fragen stehen wir Dir gerne zur Verfügung! 

 

 

  
 

 
Ausbildung zum/zur 

Rettungssanitäter_in 
(m/w/d)  

 

 

 

 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 RETTUNGSDIENST 

 

Stand 02/2026 

 



Starte Deine Zukunft als 

Rettungssanitäter_in bei der Feuerwehr 

Dorsten! 

Hast Du den Wunsch, anderen zu helfen 

und bist bereit, 

Verantwortung zu 

übernehmen? Dann 

bist Du bei uns genau 

richtig! Die Feuerwehr 

Dorsten bietet Dir eine 

fundierte 

Rettungssanitäterausbildung, bei der Du 

nicht nur professionelle Fähigkeiten 

erlernst, sondern auch ein wichtiger Teil 

unseres Teams wirst. 

Als Rettungssanitäter_in bist Du eine 

entscheidende Stütze im Rettungsdienst. In 

Deinem Arbeitsalltag fährst Du mit dem 

Krankentransportwagen (KTW) und sorgst 

dafür, dass Patient_innen sicher, schnell 

und vor allem fachgerecht transportiert 

werden. Ob nach einem 

Krankenhausaufenthalt, zur Dialyse oder zu 

wichtigen Untersuchungen – Du 

gewährleistest, dass sich die Patient_innen 

in guten Händen fühlen.  

Neben einer fundierten Ausbildung bieten 

wir Dir die Möglichkeit, Dich beruflich und 

persönlich weiterzuentwickeln. 

 

  Wie werde ich RettSan? 

 

  Deine Aufgaben als RettSan 

 

▪ Erste Hilfe schnell und effektiv leisten. 

▪ Patienten stabilisieren und beruhigen. 

▪ Vitalzeichen überwachen 

▪ Transport vorbereiten und durchführen 

▪ Medizinische Versorgung des Teams 

unterstützen 

▪ Kommunikation im Rettungseinsatz 

gewährleisten 

▪ Kommunikation mit der Rettungsleitstelle 

 

 

 

  Dein Verdienst  

 

Während der Ausbildung erhältst Du ein 

festgelegtes Gehalt. 

Das Gehalt richtet sich nach dem TVöD. 

 

 

  Einstellungstermin 
 

wiederkehrend  

 

 

Rettungssanitäter_in 

 

40-stündiger Abschlusslehrgang mit Prüfung 

80-stündige praktische Ausbildung im Krankenhaus 

240-stündige theoretische Ausbildung zum/zur 

Rettungssanitäter_in 

Vorstellungsgespräch 

Online Wissens-/Eignungstest 

Online Bewerbung 

Hauptschulabschluss oder abgeschlossene 

Berufsausbildung 


